
Animations
Seniors 19,50€ 

par pers

Déjeuner sur place et activités inclus dans le tarif
Groupe de 10pers minimum

Pour toute information ou réservation d’une de nos animations,
merci de nous envoyer votre demande détaillée (date et

nombre de personnes) par mail à
sejours@plinguetiere.fr / 02 40 02 16 43

51 route du Champ de Foire 
44860 ST AIGNAN DE GRAND LIEU
www.plinguetiere.fr

Bien être 
& Nature

Gym douce
Parcours Pieds nus

Land’art

BONNE 
HUMEUR !

Yoga du rire
Jeux intéractifs

Jeux en bois géants

ON 
S’AMBIANCE !

Thé dansant
Quizz musical

Karaoké


