INITIATION OENOLOGIQUE ﬁ%}

Avec «Les Millésimes de Sophie»
De 6 a 100 participants - Durée : 45min a 2h

Prestations sur-mesure autour de |'oenologie et la
dégustation de vin a I'aveugle. Atelier dégustation,
balade dans les vignes, challenge en équipe,...

ATELIER YOGA DU RIRE

Avec nos animateurs
30 participants max - Durée : 1h

Véritable antidote contre le stress, le Yoga du Rire
en team building permet a vos équipes de retrouver
une énergie nouvelle.
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ESCAPE GAME AU CHATEAU ¥

Avec nos animateurs

12 participants max - Durée : 1Th30 - Avec café
Incarnez des résistants francais infitrés dans le chateau
de la Plinguetiere, un haut poste de commandement
allemand. Votre mission : récupérer un dossier sans
vous faire prendre.

Devis sur demande au 02 40 02 16 42

ou d resa@plinguetiere.fr
www.plinguetiere.fr

Chateau
la PlingUetiere
\:1



& 4 COURSE D'ORIENTATION ?

Avec nos animateurs - Avec café/rafraichissements
Jusqu’'d 40 participants - Durée : 45min a 1h30

Au coeur du bois de la Plinguetiere, challengez
votre équipe, seul ou par groupe, avec une course
d’orientation. Les indices et thématiques peuvent
étre adaptés a votre entreprise.

DECOUVERTE DES PLANTES (g@%
SAUVAGES

Avec «Les Tisanes de Leilas, herboriste
20 participants max - Durée : 2h

Accompagné de Leila, découvrez les différentes
plantes sauvages qui vous entourent ainsi que leur
bienfait et leur utilisation au quotidien.

LOCATION JEUX EN &5
BOIS GEANTS

En autonomie - A la demi-journée ou journée

Profitez d’'un moment convivial autour de nos jeux
en bois géants : dominos, mikados, jenga, puissance
4, palets, molkky.

Devis sur demande au 02 40 02 16 42

ou d resa@plinguetiere.fr
www.plinguetiere.fr

Chateau
la PlingUetiere
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